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2026年“全谷物 好营养 更健康”
和“少吃油 吃好油 更健康”典型案例名单

1.一粒全谷物 一条创新路——北京市平谷区国家全谷物行动先行区建设实践（申报单位：北京市平谷区发展和改革委员会（粮食和物资储备局）；推荐单位：北京市粮食和物资储备局）
2.“谷湘湘”科普课堂——全谷物科普动画系列（申报单位：湖南省粮食经济科技学会；推荐单位：湖南省粮食和物资储备局）
3.强化“天府菜油”标准赋能 倡导适度加工与营养保留（申报单位：四川省粮食质量监测中心；推荐单位：四川省粮食和物资储备局）
4.在好吃上下功夫 在市场上求突破——敖汉旗发展全谷物产业实践（申报单位：敖汉旗发展和改革委员会；推荐单位：内蒙古自治区粮食和物资储备局）
5.“教学-实践-创新”三维联动 深耕健康用油科普惠民（申报单位：福建工贸学校；推荐单位：福建省粮食和物资储备局‌）
6.职代会提案驱动食堂改革：全谷物主食“三步走”实践（申报单位：深圳市第二人民医院；推荐单位：广东省粮食和物资储备局）
7.标准赋能全链条 引领食用油产业健康升级——鲁花高油酸花生油全链条标准化发展实践（申报单位：山东鲁花集团股份有限公司；推荐单位：‌山东省粮食和物资储备局）
8.科教融合赋能全谷物科普推广实践（申报单位：天津科技大学；推荐单位：天津市粮食和物资储备局）
9.聚焦老少重点群体 推广全谷物主食 助力健康民生——河北同福健康产业有限公司全谷物馒头推广应用案例（申报单位：河北同福健康产业有限公司；推荐单位：河北省粮食和物资储备局）
10.大力发展全谷物产业 拓宽黑小麦富民之路（申报单位：新疆诺必信农业科技有限公司；推荐单位：新疆生产建设兵团发展和改革委员会）
11.全谷物推广“八措并举” 健康粮守护“云岭先行”——云南局扎实推进全谷物推广专项行动（申报单位：国家粮食和物资储备局云南局；推荐单位：国家粮食和物资储备局云南局）
12.轻工优选:从实验室到餐桌的全谷物之旅（申报单位：武汉轻工大学；推荐单位：武汉轻工大学）
13.食品油绿色加工及品质调控关键技术与产业化应用（申报单位：西北农林科技大学；推荐单位：中国粮油学会）
14.推广全谷物膳食 引领健康新“食”尚（申报单位：国家粮食和物资储备局科学研究院；推荐单位：国家粮食和物资储备局科学研究院）
15.推进全谷物进食堂 涵养健康膳食新风尚（申报单位：陕西省粮食和物资储备服务中心；推荐单位：陕西省粮食和物资储备局）
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